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Gewalt unter der Geburt ist ein
Thema von großer Relevanz und
Dringlichkeit. In unseren Praxen
begegnen wir immer wieder
Eltern, die von überwältigenden
oder gewaltvollen Geburts-
erfahrungen berichten. Diese
unverarbeiteten Erlebnisse
können tiefgreifende Aus-
wirkungen auf Eltern und Kinder
gleichermaßen haben und
haben darüber hinaus auch
weitreichende gesellschaftliche
Auswirkungen.
Im Rahmen dieses Fachtages
werden unsere Referentinnen
und Referenten Ansätze und
Wege vorstellen, um Gewalt
unter der Geburt zu erkennen,
zu verhindern und Betroffenen
zu helfen.

Prävention, Unterstützung,
Begleitung 

Beziehungsbühne Geburtsraum –
die Bedeutung achtsamer

Kommunikation für das 
Gelingen der Geburt

Prof. Dr. med. Hildebrandt
Professor für Frauenheilkunde 

und Geburtshilfe

Elisabeth Profanter
Hebamme MSc, EEH-Trainerin

EEH in der Klinik: „Yes we can!“
Bindungsförderung für

Familien von Anfang an.

Dr. med. Cyril Lüdin
Facharzt für Kinder und
Jugendliche FMH, EEH-

Fachberater
Bonding nach Kaiserschnitt

 – nur Kuscheln?

Mechthild Deyringer
Physiotherapeutin, Dozentin

für Emotionelle Erste Hilfe 
Wenn alles anders kam –

EEH nach überwältigender
Geburtserfahrung 
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