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JUBILÄUMS-FACHTAG, 21. April 2023, 6330 KUFSTEIN, 
Novum 

ZOI in Kufstein - 20 Jahre Emotio-
nelle Erste Hilfe am Lebensbeginn 

 

  

 

 
Programm 
 

• 9.00: Begrüßung und kurzer Rückblick: Ursula Henzinger 

• 9.30-10.30: Thomas Harms: Emotionelle Erste Hilfe rund um die Geburt 

• 11.00-11.30: Gerhard Medicus: Bindung aus Sicht der evolutionären Psychiatrie 

• 11.30-12.15: Cyril Lüdin: Bonding nach dem Kaiserschnitt - ein Krankenhausprojekt aus der Schweiz  

• 12.15-12.45: Diskussion 

• 14.15-15.00: Notburga Egerbacher-Anker: Eltern-Baby-Psychotherapie ab der Schwangerschaft in Zu-
sammenarbeit mit dem BKH Kufstein 

• 15.00-16.00: Andrea Huber-Raß, Claudia Gruber-Knotz und Rainer Heider: Nachsorge- und Qualitäts-
projekt im BKH Kufstein - Frühe Hilfen für Eltern und Kind 

• 16.30-16.45: Interview mit der Leiterin der Stillambulanz IBCLC und EEH-Fachberaterin Corina Schmid, 
den Pflege-Leiterinnen der Wochen- und Kinderstation Silke Derwanz, MSc und DGKS Erna Suchan, 
der Osteopathin Riki Leitner- Wagger, MSc und der Leiterin der KiJuHi in Kufstein Melanie Goller, BA 

• 16.45-17.00: Diskussion und Abschluss 
 
Ehrenschutz: Gemeinderätin Brigitta Klein 
Die Fortbildung wird vom ÖHG lt.§37 mit 17 Fortbildungspunkten anerkannt (FB Nummer 23-007E) 
 
Referenten 

Notburga-Egerbacher-Anker, Psychotherapeutin (Systemi-
sche Familientherapie), Säuglings-Kinder-Jugendlichen-Psy-
chotherapeutin, EEH-Trainerin und Therapeutin  
Andrea Huber-Raß, MSc 
Ergotherapeutin für Babys und Kinder - in eigener Praxis 
seit 2006, Kindergartenpädagogin, Montessoripädagogin, 
Referentin (Land Tirol, Schulen, Kindergärten, BFI,…), Eva-
luation und wissenschaftliche Begleitung des Qualitätspro-
jekts Frühe Hilfen KH Kufstein seit 2017 
Claudia Gruber-Knotz, Diplomierte Gesundheits – und Kran-
kenpflegerin, Kinderkrippenerzieherin, EEH-Fachberaterin, 
ZOI-Gruppenleiterin und Referentin, Leiterin des Qualitäts-
projekts Frühe Hilfen KH Kufstein seit 2017 
 
 

Dipl. Psych. Thomas Harms Psychologe und 
Körperpsychotherapeut, Leiter des „Zentrums 
für Primäre Prävention und Körperpsychothe-
rapie“ (ZEPP), Begründer der EEH 
http://www.zepp-bremen.de 
Autor 
Prim. Dr. Rainer Heider, Gynäkologe, leiten-
der Arzt am BKH Kufstein 
Dr. Cyril Lüdin, Kinderarzt, leitender Pädiater 
Bethesda-Spital, Basel  
Dr. Gerhard Medicus, Psychiater, Huma-
nethologe, Autor, Innsbruck 

Termin: Freitag, 21. April 2023 
9.00 bis 13.00 und 14.30 bis 17.00 

Veranstaltungsort: Bürgersaal, 6330 Kufstein, Rathaus 
Kosten: € 110.- Kurscode: 2304KFT 
Anmeldung: Astrid Ellmerer 
Onlineregistrierung auf https://ausbildung.zoi-tirol.at 
Tel. 0664/5037376, Email: zoitirol@gmail.com 

Zielgruppe 
Fachleute, die im Bereich der frühen Kindheit 
mit Eltern, Babys und Kleinkindern begleitend, 
beratend, therapeutisch oder pflegend arbei-
ten. 
Aktuelle Informationen finden Sie auf unserer 
Website: https://zoi-tirol.at 
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