TERMIN

09.-11.12.2026
Q Kufstein

LEITUNG

Notburga Egerbacher-Anker

Fachberaterin und Trainerin fur Emotionelle
Erste Hilfe, Psychotherapeutin

UMFANG
22 Stunden

KOSTEN
€ 450,-

INFORMATION
Julia Kronthaler, MA

&, +43 681 10220 838
zoitirol@gmail.com
@ ausbildung.zoi-tirol.at

ZOl-Kurse

SUPERVISIONS-
WORKSHOP

WORKSHOPINHALTE

Das Seminar vermittelt, wie ein
strukturierter und sicherer Einstieg in die
Beratung gelingt und wie sowohl offene als
auch verdeckte Auftrage erarbeitet werden.
Die Teilnehmer*innen lernen komplexe
Familiensysteme mithilfe des Genogramms
darzustellen und dabei jede Person im Blick
zu behalten. Ein weiterer Schwerpunkt liegt
auf einer einfachen und Ubersichtlichen
Dokumentation und Reflexion von EEH-
Sitzungen. Theorie, Rollenspiele und
praktische Ubungen unterstitzen die direkte
Anwendung und starken die Beratungs-
sicherheit.

ZIELGRUPPE

Diese Veranstaltung wird flr Basic Bonding
Leiter*innen und EEH-Fach-berater*innen in
Ausbildung angeboten.

ANRECHNUNG

Es werden fir Teilnehmer*innen in Aus-
bildung insgesamt 4,5 Einheiten SV fur
dieses Seminar angerechnet.

OCERT Systemzertifizierter Ausbildungsbetrieb



SELBSTERFAHRUNGS-
WORKSHOP

WORKSHOPINHALTE

Eigene Schwangerschafts- und Geburts-
erfahrungen sowie Erlebnisse in der ersten
frihen Lebensphase beeinflussen
wesentlich unsere Personlichkeit, unsere
Entwicklung und unsere sozialen Kontakte.
Ziel dieses Seminars ist es, Muster zu
erkennen, die das eigene Leben und unsere
zwischenmenschlichen Beziehungen
pragen. Wir unterstutzen die
Teilnehmerlnnen in ihrem Anliegen und
beziehen deren Kraftquellen aktiv mit ein.
Daraus konnen Maglichkeiten im aktuellen
Leben entdeckt werden, die die persodnliche
TERMIN Situation neugestalten und auch von langer
Dauer sein kdnnen.

26.-29.10.2026
Q Kufstein

LEITUNG ZIELGRUPPE

Susanne Beck
Diese Veranstaltung wird flr Basic Bonding

Silvia Weissteiner Leiter*innen und EEH-Fach-berater*innen in
Ausbildung angeboten.

UMFANG ANRECHNUNG

25 Stunden
Es werden insgesamt 6 Einheiten SE fur

diese drei Tage angerechnet.

KOSTEN
€ 750,-

INFORMATION
Julia Kronthaler, MA

Q. +43664 6275 426
zoitirol@gmail.com
@ ausbildung.zoi-tirol.at

ZOl-Kurse

OCERT Systemzertifizierter Ausbildungsbetrieb



TERMINE
02.-04.02.2028

Q Kufstein

LEITUNG

Ursula Schoner

Verhaltensbiologin, Lebens- und Sozial-
beraterin, Fachberaterin und Trainerin fir
EEH

UMFANG
22 Stunden

KOSTEN

€ 500,- (inkl. € 50.- Zertifizierungs-
gebuhr)

INFORMATION
Julia Kronthaler, MA
Q. +43664 6275 426

>4 zoitirol@gmail.com
@) ausbildung.zoi-tirol.at

Z0I-Kurse

El Aot
S

PHASE |
BASIC BONDING

WORKSHOPINHALTE

Die Arbeit mit Eltern-Kind-Gruppen bringt
besondere Herausforderungen mit sich.
Mithilfe von theoretischen Grundlagen und
praktischen Ubungen erfahren die
Teilnehmer*innen, wie die Bindungs-
bereitschaft und Feinfuhligkeit in Gruppen
unterstutzt und Kommunikationsstorungen
analysiert, begleitet und gelost werden
konnen.

Mit diesem Seminar erwerben die
Teilnehmer*innen das Basic Bonding-
Gruppenleiter*innen Zertifikat.

ZIELGRUPPE

Alle Berufsgruppen, die mit jungen Familien
und Sauglingen im Rahmen der Pravention
und Therapie arbeiten

VORAUSSETZUNG

Teilnahme an den Seminaren Bindung
durch Beruhrung, EEH1 und Videoanalyse

20!
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TRAUMA

TERMIN

29.09.-01.10.2027
25.-27.11.2027
10.-12.01.2028

o Kufstein

LEITUNG
Notburga Egerbacher-Anker

Mechthild Deyringer

Thomas Harms

UMFANG
3 x 22 Stunden

KOSTEN
€ 1.350,-

INFORMATION
Julia Kronthaler, MA

Q. +43 681 10220 838
zoitirol@gmail.com
@ ausbildung.zoi-tirol.at

PHASE II
EEH-FACHBERATER*IN

WORKSHOPINHALTE

Mithilfe von theoretischen Grundlagen
sowie Video- und Live-Demonstrationen
lernen die Teilnehmer*innen, wie sich
Belastungsreaktionen durch traumatische
Erlebnisse rund um Schwangerschaft und
Geburt auflern, begleitet und wirksam
abgebaut werden konnen. Es werden
verschiedene EEH-Methoden zur
vegetativen Stabilisierung, Integration und
Bindungsférderung erarbeitet und die
Psychodynamik von postnatalen Krisen-
prozessen mit szenischer Rollenarbeit
erkundet.

VORAUSSETZUNG

Teilnahme Emotionelle Erste Hilfe Il

20!
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TERMIN

25.-27.02.2027
Q Kufstein

LEITUNG

Mechthild Deyringer

Heilpraktikerin, Physiotherapeutin,
Fachberaterin und Trainerin fir Emotionelle
Erste Hilfe, Autorin

UMFANG
22 Stunden

KOSTEN
€ 450,-

INFORMATION
Julia Kronthaler, MA

«, +43 681 10220 838
b4 zoitirol@gmail.com
&) ausbildung.zoi-tirol.at

Z0I-Kurse

VERTIEFUNGS- /
REZERTIFIZIERUNGS-
SEMINAR

WORKSHOPINHALTE

An drei intensiven Theorie-Praxis-Tagen
entdecken wir den ,Mensch im Ful}®, wie
sich der ganze Korper des Menschen im
Ful® spiegelt und Uber dessen Reflexzonen
energetisch erreicht werden kann. Wir
erlernen sanfte, vegetativ stabilisierende
und flexibel anpassbare Methoden um
Familien in sensiblen Phasen rund um
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett,
aber auch nach schweren korperlichen
Erfahrungen, wie Unfall oder Operation, zu
begleiten. Zudem stellen wir uns die Frage,
wie dieses Wissen als bindungsstarkendes

Familienritual, z.B. bei Schlafstérungen
oder zum Stressabbau, eingesetzt werden

kann.

ZIELGRUPPE

Diese Veranstaltung wird fur Basic Bonding
Leiter*innen und EEH-Fach-berater*innen in
und nach der Ausbildung angeboten.

ANRECHNUNG

Fur fertige Basic Bonding Leiter*innen / EEH-
Fachberater*innen wird diese Veranstaltung
vollumfanglich (22 Stunden) fur die
Rezertifizierung anerkannt.

20!
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