TERMIN

26.-29.10.2026
Q Kufstein

LEITUNG

Susanne Beck

Silvia Weissteiner

UMFANG
25 Stunden

KOSTEN
€ 750,-

INFORMATION
Julia Kronthaler, MA ZOlKurse
«, +43 681 10220 838 :
zoitirol@gmail.com

& ausbildung.zoi-tirol.at

SELBSTERFAHRUNGS-
WORKSHOP

WORKSHOPINHALTE

Eigene Schwangerschafts- und Geburts-
erfahrungen sowie Erlebnisse in der ersten
frihen Lebensphase beeinflussen
wesentlich unsere Personlichkeit, unsere
Entwicklung und unsere sozialen Kontakte.
Ziel dieses Seminars ist es, Muster zu
erkennen, die das eigene Leben und unsere
zwischenmenschlichen Beziehungen
pragen. Wir unterstutzen die
Teilnehmerlnnen in ihrem Anliegen und
beziehen deren Kraftquellen aktiv mit ein.
Daraus konnen Maglichkeiten im aktuellen
Leben entdeckt werden, die die personliche
Situation neugestalten und auch von langer
Dauer sein kdnnen.

ZIELGRUPPE

Diese Veranstaltung wird flr Basic Bonding
Leiter*innen und EEH-Fach-berater*innen in
Ausbildung angeboten.

ANRECHNUNG

Es werden insgesamt 6 Einheiten SE fur
diese drei Tage angerechnet.

OCERT Systemzertifizierter Ausbildungsbetrieb



