
INFORMATION

Es werden für Teilnehmer*innen in
Ausbildung insgesamt 3 Einheiten SE für
diese zwei Tage angerechnet.

Für fertige Basic Bonding Leiter*innen /
EEH-Fachberater*innen wird diese
Veranstaltung vollumfänglich 
(13 Stunden) für die Rezertifizierung
anerkannt.
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WORKSHOPINHALTE
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LEITUNG

Heilpraktikerin, Physiotherapeutin,
Fachberaterin und Trainerin für Emotionelle
Erste Hilfe, Autorin 

Mechthild Deyringer
ZIELGRUPPE

Diese Veranstaltung wird für Basic
Bonding Leiter*innen und EEH-Fach-
berater*innen in und nach der
Ausbildung angeboten. 

+43 681 10220 838

ausbildung.zoi-tirol.at
ÖCERT Systemzertifizierter Ausbildungsbetrieb

An zwei intensiven Theorie-Praxis-Tagen
entdecken wir den „Mensch im Fuß“, wie
sich der ganze Körper des Menschen im
Fuß spiegelt und über dessen
Reflexzonen energetisch erreicht werden
kann. Wir erlernen sanfte, vegetativ
stabilisierende und flexibel anpassbare
Methoden um Familien in sensiblen
Phasen rund um Schwangerschaft,
Geburt und Wochenbett, aber auch nach
schweren körperlichen Erfahrungen, wie
Unfall oder Operation, zu begleiten.
Zudem stellen wir uns die Frage, wie
dieses Wissen als bindungsstärkendes
Familienritual, z.B. bei Schlafstörungen
oder zum Stressabbau, eingesetzt werden
kann. 


