TERMIN

12.-13.06.2026
Q Kufstein

LEITUNG

Mechthild Deyringer

Heilpraktikerin, Physiotherapeutin,
Fachberaterin und Trainerin fur Emotionelle
Erste Hilfe, Autorin

UMFANG
13 Stunden

KOSTEN
€280,

INFORMATION
Julia Kronthaler, MA

Q. +43664 6275 426

b4 zoitirol@gmail.com
& ausbildung.zoi-tirol.at

SELBSTERFAHRUNGS- /
REZERTITIFZIERUNGS-
WORKSHOP

WORKSHOPINHALTE

An zwei intensiven Theorie-Praxis-Tagen
entdecken wir den ,Mensch im Ful”, wie
sich der ganze Korper des Menschen im
Ful  spiegelt und Uber dessen
Reflexzonen energetisch erreicht werden
kann. Wir erlernen sanfte, vegetativ
stabilisierende und flexibel anpassbare
Methoden um Familien in sensiblen
Phasen rund um Schwangerschaft,
Geburt und Wochenbett, aber auch nach
schweren korperlichen Erfahrungen, wie
Unfall oder Operation, zu begleiten.
Zudem stellen wir uns die Frage, wie
dieses Wissen als bindungsstarkendes
Familienritual, z.B. bei Schlafstérungen
oder zum Stressabbau, eingesetzt werden
kann.

ZIELGRUPPE

Diese Veranstaltung wird fir Basic
Bonding Leiter*innen und EEH-Fach-
berater*innen in und nach der
Ausbildung angeboten.

ANRECHNUNG

Es werden fur Teilnehmer*innen in
Ausbildung insgesamt 3 Einheiten SE fur
diese zwei Tage angerechnet.

Far fertige Basic Bonding Leiter*innen /
EEH-Fachberater*innen wird diese
Veranstaltung vollumfanglich

(13 Stunden) fur die Rezertifizierung

anerkannt.

OCERT Systemzertifizierter Ausbildungsbetrieb



