TERMIN

17.-19.06.2026
23.-25.09.2026

Q Kufstein

LEITUNG

Notburga Egerbacher-Anker

Systemische Familientherapeutin
Fachberaterin und Trainerin fur Emotionelle
Erste Hilfe

UMFANG
2 x 22 Stunden

KOSTEN
€ 900,-

INFORMATION
Julia Kronthaler, MA

& +43664 6275 426

>4 zoitirol@gmail.com
@) ausbildung.zoi-tirol.at

PHASE |
BASIC BONDING

WORKSHOPINHALTE

Das Seminar vermittelt Basiswissen und
Werkzeuge um akute Krisen rund um
Schwangerschaft, Geburt und Elternsein
gezielt begleiten zu koénnen. Wie gelingt
eine bindungsorientierte Gesprachsarbeit
und Ressourcenstarkung durch Korper-
arbeit? Wie bietet man eine haltgebende
Begleitung von exzessiv weinenden Babys?
Durch praktische Ubungen, Rollenspiele,
Videoarbeit und Live-Sitzungen wird die
Kompetenz gefordert, die frihe Eltern-Kind-
Beziehung von Beginn an stabilisierend zu
unterstutzen.

ZIELGRUPPE

alle Fachkrafte, die im frihpraventiven
Bereich mit Sauglingen und Eltern arbeiten
(wie Hebammen, Psychotherapeutinnen,
Frihforderinnen, Psychologlnnen, Kinder-
krankenpflegerinnen, Stillberaterlnnen,
Padagoglinnen)

VORAUSSETZUNG

EEH-EinfGhrungs-Workshop oder EEH-
Fachtag

20!

OCERT Systemzertifizierter Ausbildungsbetrieb



