TERMINE

06.-08.05.2026
10.-12.06.2026
04.-06.11.2026

Q Wien

LEITUNG

Ursula Schoner

Notburga Egerbacher-Anker

UMFANG
3 x 22 Stunden

KOSTEN
€ 1.350,-

INFORMATION
Julia Kronthaler, MA ZOKurse
«, +43 681 10220 838 o
zoitirol@gmail.com

&) ausbildung.zoi-tirol.at

PHASE |
BASIC BONDING

WORKSHOPINHALTE

Bei diesem Seminar erlernen die
Teilnehmerlnnen die theoretischen
Grundlagen sowie praktische Werkzeuge
der Bindungs- und ressourcenstarkenden
Beruhrungsarbeit  bei Kindern und
Erwachsenen. Mithilfe von Rollenspielen,
Videoaufnahmen und Livesessions uben sie
die Kompetenz Zeichen fur Stress und
Offnungsbereitschaft zu erkennen, die
eigene Selbstwahrnehmung und
Stabilisierung zu verbessern und so Babys
und Familien sowohl in der Pravention als
auch in der Therapie mithilfe von
Korperarbeit besser begleiten zu konnen.

ZIELGRUPPE

Alle Berufsgruppen, die mit jungen Familien
und Sauglingen im Rahmen der Pravention
und Therapie arbeiten

VORAUSSETZUNG

EEH-EinfiUhrungs-Workshop oder EEH-
Fachtag
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