Gruppen-Bindung-Integration

Bindungsforderung und EEH in Eltern-Kind-Gruppen

Inhalte

e Unterstlitzung von Bindungsbereitschaft und
Feinflhligkeit in Eltern-Kind-Gruppen

e Aufbau von stabilen Bindungsfeldern im
Kontext der Basic Bonding-Elternschulung

e Analyse, Begleitung und Losung von Kommunikations-
storungen innerhalb der Gruppe

e Emotionelle Erste Hilfe mit Eltern und exzessiven
Schreibabys in der Gruppe

Didaktik und Methoden

e Vorstellung theoretischer und praktischer Grundlagen
der Eltern-Kind-Gruppenarbeit

e Szenisches Rollenspiel zur Vertiefung und Selbsterfah-
rung spezifischer Problemstellungen in der Gruppe

Kompetenz-Erwerb

e Basic Bonding-Gruppen leiten

e Eltern starken und den Aufbau der friihen Eltern-Kind-
Bindung von Beginn an unterstiitzen

Voraussetzung

o "EEH1"

e "Bindung durch Beriihrung"
e Video-Analyse

Basic Bonding

ist ein neues Praventionsprogramm, das in der Einzel- und
Gruppenbegleitung von Eltern und Sauglingen vor und nach
der Geburt eingesetzt wird. Das Konzept wurde auf der
Grundlage der Schmetterlings—Babymassage von Dr. Eva
Reich, den Erkenntnissen moderner Bindungsforschung so-
wie dem Modell der Emotionellen Ersten Hilfe (EEH) von
Thomas Harms entwickelt.

Mit diesem Seminar erwerben die Teilnehmer*innen das
Basic Bonding-Gruppenleiter*innen Zertifikat und bekom-
men die fur diese Arbeit nétigen Materialien zur Verfiigung

gestellt.

bitte mitbringen: warme, bequeme Kleidung und Socken
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eeh

L Bindungsforderung
/ Krisenintervention

Eltern-Baby-Therapie

EMOTIONELLE ERSTE HILFE

Leiterin

Ursula Schoner: Verhaltensbiologin,
Lebens- und Sozialberaterin, Fachbe-
raterin und Trainerin flr EEH, LLL-
Stillberaterin, seit Jahren im Bereich
Pravention und Beratung tatig
http://www.eltern-baby-praxis.at

Termin
12.03.-14.03.2025
Umfang

22 Einheiten

Veranstaltungsort
Z0l, Morsbach 41, 6330 Kufstein

Kosten

€ 500.- (inkl. € 50.- Zertifizierungs-
gebihr)

ohne Unterkunft und Verpflegung

ZO-Kursbuchung

Information

Julia Kronthaler, MA
zoitirol@gmail.com
Tel: +43 681 10220 838

BEGLEITUNG . AUSBILDUNG

www.zoi-tirol.at

Morsbach 41 . 6330 Kufstein
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