Bindung durch Beriihrung

Video-Analyse

Inhalte

Schwerpunkt des Kurses wird die Analyse von Videoaufnah-
men von der Arbeit mit ,Bindung durch Beriihrung” sein.
Wir werden die Filme in Hinsicht auf Feinzeichen der Babys
sowie auf Timing und Feinflihligkeit der Behandler*innen,
auf Abwehrmobilisation sowie Bindungsschwachung bzw.
auf Nahe-Bildung und Bindungsstarkung genauer untersu-
chen.

Methodik und Didaktik

e nach verschiedenen Kriterien angeleitete Analyse von
Videos

e theoretische, praktische und selbsterfahrende Ele-
mente

Kompetenz-Erwerb

e Sicherheit in der Durchfihrung achtsamer und bin-
dungsstarkender Berihrungsarbeit bei Kindern und Er-
wachsenen (in der Einzelarbeit)

e Einschatzung der individuellen Wirkung der Behandlung

Voraussetzung fiir den Videokurs

e 9 Tage Grundlagenkurs , Bindung durch Berihrung”

e  Eswird von jeder Teilnehmerin ein 10-15 Minuten lan-
ger Videomitschnitt einer Berlihrungssequenz mit ei-
nem Baby bendtigt. Auf der Aufnahme sollten zu sehen
sein: Erstkontakt, Interaktion der Begleiterin mit dem
Saugling oder Anleitung der Eltern zur Babymassage.

Bitte mitbringen
e Video
e warme, bequeme Kleidung und Socken

SCHWANGERSCHAFT . GEBURT . ELTERNSEIN
WWWw.zoi-tirol.at
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EMOTIONELLE ERSTE HILFE

Leiterin

Mechthild Deyringer
Physiotherapeutin, Heilpraktikerin, Fach-
beraterin und Trainerin fiir Emotionelle
Erste Hilfe, seit 1980 psychosomatische
Betreuung von Eltern und Kindern vor,
wahrend und nach der Geburt, Leitung
zahlreicher Fach-Fortbildungen.
www.bindung-durch-beruehrung.de

Termin
14.-16. November 2024

Umfang
25 Unterrichtseinheiten

Veranstaltungsort
Z0Il, Morsbach 41
6330 Kufstein

Kosten

€ 420.- ohne Unterkunft und Verpfle-
gung

Maximale Teilnehmerzahl 14

ZOl-Kursbuchung

Information

Julia Kronthaler, MA
zoitirol@gmail.com
Tel: +43 681 10220 838

BEGLEITUNG . AUSBILDUNG
Morsbach 41 . 6330 Kufstein
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