ZOI Jubilaums-Fachtag KUFSTEIN

20 Jahre Emotionelle Erste Hllfe am Lebensbeginn
21.4.2023
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gler und Kufsteiner Rundschau, 14. Mai 1997
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chan und Dr. Voigt.
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Worgler und Kufsteiner Rundschau, 11. Juni 1997
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Primar i.R. von Woérgl Dr. Karl Voigt
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Worgler und Kufsteiner Rundschau, 11. Juni 1997
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Aus der Presse nach unserer ersten Tagung 1997:
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Worgler und Kufsteiner Rundschau, 11. Juni 1997
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fit und sicher enthinden...

"t B b n ihre Wiinsche fiir die Zukunft der Geburtshilfe

iiber Entbindungshilfén wie Ent-
spannungsbidern, Schaukel-
stuhl, Sprossenwand, Pezzi-Ball
oder Entbindungshocker aufge-
schlossen. Die neue Station wird
20 Betten in Vierbettzimmert
umfassen, ein Friihstiickszim
mer, die Entbindungsstation mi
vier Kreissilen, einen Bade
raum, einen Aufenthaltsrau
fiir die Schwangeren sowie e
Zimmer, in dem notfalls au
der Vater mit der werdends
Mutter iibernachten kann.
Kritik kam von den Frauen
geplanten Zimmerbelegung 1
vier Betten. »Wir wollten
Bett-Zimmer, was aber L
und Verband aus finanzie!
Griinden ablehnten«, erkl
Dr. Schuchter, der zwar auf
Geritemedizin wie CTG-U
wachung nicht verzichten,
Frauen bei den Geburtsste
gen allerdings viel Frei
einriumen will. Konfro
. wurde Dr. Schuchter aucl
or Frauen: Entbinden in geborgener Atmosphare, der Forderung, Dammsc
Korper anstatt nur auf Apparatemedizin vertrauen. zu vermeiden, und mit
Wunsch der Frauen,
ming-In« durchzufihren.
Wie eine Geburtshilfc
»alternativ« funktioniert
Primar Dr. Safar anhand
burtshilfestation Kor

1_ s BmAdan havaite 7

Burgi auf unserem 1. Fachtag mit ihrem Baby
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Worgler und Kufsteiner Rundschau, 15. Oktober 1997

22 RUNDSCHAU

' Leben mit |
einem ||
Naturvolk

HN® O ADSASEHO AS0e DY

Selbst beim Jonglieren ist
das jlngere Geschwister-
chen dabei...

WORGL (vsg). Wie erzie-
hen Naturvélker ihre Kin-
. der, wie bringen sie sie zur
| Welt? Der Tiroler Psychia-
ter und Humanethologe
Gerhard Medicus lebt fir
ein paar Wochen im Jahr
| mit einer Eingeborenenfa-
milie in einem 200 Einwoh-
ner zéhlenden Dorf auf ei-
ner der Trobriand-Inseln im
siidpazifischen Ozean. Sei-
ne Erfahrungen vermittelt er
im Rahmen eines Diavortra-
‘ ges am Freitag, 17. Okto-
ber, um ZQN Uh.l]’ iE '52-
gshaus Worgl. T
grfgemeinschaft geht es
fiir alle Beteiligten bei der
 Fiirsorge um den Nach-
wuchs um viel SpaB, Wohl-
behagen und Zeit, wihrend
in unserer Gesellschaft das
~ Konzept »Pflicht« eine gro-
ge Rolle spielt. Veranstal-
ter ist das Komitee »Geburt
an der Jahrtausendwende«.

—

Leben mit einem Naturvolk: Vortrag mit Gerhard Medicus



Worgler und Kufsteiner Rundschau, 19. Mai 1999
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: lz;sr)l’)(e::tiltouigra%eut" stellte se-j- einen quen}~511 die Licbe zu mepage  http://www.home
eminaren fir geben, die sie in sich spiiren. ges.ch/~ursula-henzinger/

Mit ihren Arbeiten aus Papie
will Irmgard Mellinghaus
Brunner eine Facette de
Trauer sichtbar machen. Di
Arbeiten der seit 15 Jahren ii
Tirol lebenden Knstlerin, di¢
an der staatl. Akademie de
bildenden Kinste in Stuttgar
studiert hat, waren im Rah
men der Tagung zu sehen
Irmgard Mellinghaus-Brunnet
»Gesten der Zuwendung unt
Zartlichkeit, die fur einel
Menschen gedacht sind, mi
dem wir ein gemeinsames
neues Leben hatten begin
nen kénnen, sind nach des
sen Tod ohne Gegenduber, sii
bleiben Gbrig. Leere Hande
fassungslos. Das Verloren
nicht zu begreifen, bleibt den
noch spurbar. «

~Leere Hande - Fassungslos™: Skulptur von Irmgard Mellinghaus-Brunner
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Worgler und Kufsteiner Rundschau, Nr. 13, 27. Marz 2002
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Wenn Babys sterben:

Worgler und Kufsteiner Rundschau, 26. Janner 2000

el

Vs sterben

ele Possert, Psychologin und
- Psychotherapeutin, war maB-
~ geblich beteiligt an dem Auf-
‘der psychosozialen Be-
ung von Eltern auf der
glingsintensivstation der
Iniversitits-Kinderklinik
nnsbruck. |
meldung und néhere In-
ationen gibt es beim
Komitee Geburt an der Jahr-
sendwende«, Tel. 05244/
65904 oder 05332/88208, Fax
2/75692, e-mail: john@

33
Vo

Seminar fur Fachpersonal und betroffene Eltern mit Gabriele Possert
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Worgler und Kufsteiner Rundschau, Nr. 39, 27. September 2000

in Brigitte Gmach sind im Rahmen der Veranstaltungen des
r Jahrtausendwende im Tagungshaus Worgl zu sehen.

nehmerlnnen, Kosten: ATS 500.-. Naher
" Informationen: Komitee Geburt an der Jah
tausendwende, Telefon 05332/8820¢
www.jupp.de/geburt2000.
Um die bei einer Geburt mitwirkenden Pe
sonen zu unterstiitzen, wird am 14. Oktob
- ebenfalls im Tagungshaus, von 8.30-1
Uhr (Kosten ATS 850.-) eine Tagung zu
~ Thema ,Unter Schmerzen sollst Du Kinc
gebaren?“  durchgefihrt.  Mehre
3 Spezialisten sind als Referenten anweser
konn-  Neben dem Fachpersonal sind auch Frau
- die sich fur das Thema interessieren, herzl
eingeladen. Nahere Information: Komitee (
burt an der Jahrtausendwende, K
takttelefon: Ema Suchan, 05372/67¢
oder Ursula Henzinger, 05332/88208.
~ Gleichzeitig findet eine Ausstellung
Skulpturen der Tiroler Kiinstlerin Brig
'Gmaoh statt. Vemissage ist am 12. 10.
19.30 Uhr. Offnungszeiten: Freitag-Sonn

Freude am Kind und trotzdem verletzt: Seminar mit Anna Rockel-Loenhoff
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Franz Renggli auf dem Fachtag 1998 ,,Ungeboren-friihgeboren-neugeboren"
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Fortbildungs-Leitung
Thomas Harms, Jahrgang 1965, ist Psychologe
und Vater eines zweijahrigen Sohnes.

Er arbeitet als Korpertherapeut nach den
Methoden Wilhelm Reichs in Bremen und
Berlin. Seit zehn Jahren interessiert er sich
praktisch und theoretisch fir die
bioenergetische Krisenarbeit mit Eltern und
Sauglingen. Begriindete 1994 die 1. Schrei-
Ambulanz fiir Eltern und Sauglinge in Berlin.
Schreibabys in Bremen.

Ausbildungen in Reichianischer Karper-
‘Bennett (beide KIT) und Will Davis (Points
und Positions). Weitere Fortbildungen bei
dem Arzt Heiko Lassek (Orgontherapie) und
der Arztin Eva Reich (Sanfte Bioenergetik).

Zusdtzliche Referenten

Es ist geplant, auswirtige Referenten zu
besonderen Themengebieten einzuladen.

Einfiibrende Trainingsworkshops

16./ 17. April in Hamburg
21./22. April in Bremen
31.4.-02. 05. In Halle
25.-28. November in Basel

Die einfahrenden Workshops sind Yoraussetzung fur die Teilnahme
am Trainings-Programm

Umfang des Programms

Das zweijahrige Programm untertsilt sich in zwei Phasen. Phase |
umfaBt 20 Fortbildungstage, die sich auf 8 Wochenend-Workshops
verteilen. Die vertiefende Phase Il beinhaltet 12,5 Tage, die an 5
Workshops absolviert werden.

Das Programm von Phase | ist in sich abgeschlossen.

Die Teilnahme an Phase | ist auch dann maglich, wenn eine
Vertiefung der Arbeit in Phase Il nicht gewlinscht wird.
Fortbildungs-Termine 1999

e 14.-16. Mai in Bremen

e 24 -27 Juniin Bremen
Dies sind die ersten zwei Termine fir die Workshops 1998/99.
Die Daten der anderen Treffen werden mit Beginn der Fortbildung
bekanntgegeben. Jeder Workshop umfaBt 15 Arbeitsstunden.
Wir beginnen jeweils am Freitagabend um 19 Uhr.
Die Workshops enden am Sonntag um 17 Uhr.

~

Kosten

Die Kosten belaufen sich auf 350 DM pro Wochenend-Workshop.
Lusatzliche Kosten fiir Einzelsitzungen und Supervision sind
einzuplanen. Reise, Verpflegung und Unterkunft bei den auswartigen
Workshops sind ebenfalls nicht enthalten.

Anmeldung und Information

Anmeldungen fiir die Einfihrungs-Workshops bitte einreichen bei
Thomas Harms, Institut far Reichianische Korpertherapie,
ParkstraBe 50, 28209 Bremen (Telefon 0421 - 349 12 36 oder
Fax: 04408 - 60 94¢).

Unter den jeweiligen Nummern erhalten Sie auch weitere
Informationen zum Programm.

2001 mit Thomas Harms: Start unseres Ausbildungsbetriebes
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Mechthild Deyringer ab 2003 als Referentin im Tagungshaus in Woérgl und Kufstein
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2003: Griindung von ZOI-Eltern
Angebote in der Alten Mlhle in Kufstein
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Worgler und Kufsteiner Rundschau, Nr. 46, 14. November 2003
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Emotionelle Erste Hilfe: Beratung, Krisenintervention und Psychotherapie

20!



Ku Psleiiunq:

* %

Konzept fur kontinuierliche Begleitung ab der
Schwangerschaft bis zum 5. Lebensjahr des Kindes Zo'
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Gruppe: Bindung durch Beriithrung Zo'
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Foto: Marta Guoth-Gumberger

Gruppe: Bindung und Autonomie
Erste Kontakte unter Gleichaltrigen
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Foto: Marta Guéth-Gumberger
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Foto: Anatol Jasjutyn

Bindung und Autonomie: Eltern-Kleinkind-Malgruppe
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Foto: Anatol Jasjutyn
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Foto: Anatol Jasjutyn
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Elternvortrige
Mai 23

wa 35.Waskann ich meinem

Kind zutraven

9.5. Erndhrung von Beikost-

¥ bis Kindesalter

' 15.5. Babys schlafen anders

, 22.5.Postpartale
Depression

¥4 /|

Gastvortrage
EKiZ Kundl

~a 293.Aggressionenim

Kleinkindalter

_g 10.5. Beziehungen unter

Geschwistern

Vortrage fiir Eltern

Gruppenangebote und Vortrage: Kooperation mit Eltern-Kind-Zentren Tirols (v.a. mit dem in Kufstein)
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Worgler und Kufsteiner Rundschau, Nr. 39, 24. September 2004

Nr. 39, 24. September 2004
20

Osteopathie: Leben ist Bewegung
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Vernetzung mit der Osteopathie
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Leben ist Bewegung

Die Osteopathie und ihre Méglichkeiten

Vortrag von Norbert Rauter

Mittwoch, 16. November 2005
Hauptschule Langkampfen
19 Uhr 30, Eintritt € 5.-

Norbert Rauter ist diplomierter Physiotherapeut und seit 6 Jahren freiberuflicher

Osteopath in Worgl. Ungefahr die Halfte seiner Patienten sind Séuglinge und Kinder.

&

Komitee Geburt an der
Jahrtausendwende
Ges.b.R.

Morsbach 41

6330 Kufstein
Tel: 05372/63461 oder 05332/88208
http://geburt2000.here,de
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Erste Kooperationen - ZOI und BKH Kufstein

~ungeplant schwanger - was nun?"

Beratungsangebot flir schwangere Frauen mit Bettina
Leitner und Rainer Heider, finanziert von der
Sparkasse Kufstein

Psychotherapie fiir schwangere Frauen, Eltern
nach der Geburt und verwaiste Eltern

mit Notburga Egerbacher-Anker

SPARKASSES

Kufstein, Tiroler Sparkasse von 1877
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Magazin: Die Kufsteinerin, 2012, S. 102-104

iellen Titel, [ EbeR

SPARKASSE S

Kufstein, Tiroler Sparkasse von 1877

“"Vom Mddchen zur Frau” mit Bettina Leitner ab 2006 bis 2013
fur alle Madchen auf der 9. Schulstufe im Bezirk, insgesamt rund 3000 Madchen, finanziert von der

Sparkasse Kufstein Zo'



Magazin: Die Kufsteinerin, 2012, S. 102-104

Kufstein, Tiroler Sparkasse von 1877

Pendant mit Rainer Heider und Hannes Henzinger: “Vom Burschen zum Mann”’,
finanziert von der Sparkasse Kufstein
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Vorgeschichte von ZOI reicht
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irtshilfe, wie sie Primar Karl
{am Krankenhaus Worgl be-
hatte, weitergehen. Vor
te man deutlich ma-
von welch nachhaltiger Be-
ng der Verlauf von Schwan-
1aft, Geburt und erster
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[dluq origenden Zeit be-

Tiroler Woche, 20. November 2008
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FEIERTEN FUNF JAHRE ZOI KUESTEIN (v. I. n. r.): Hannes Henzinger, Daniela B
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~ genommen wird. Der junge Psy-
| chologe Hannes Henzinger leitet
~ das minnliche Pendant ,Vom
 Burschen zum Mann“. Beide

liche Schwangere
Eltern mit unerwii
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Tiroler Woche, 20. November 2008
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Worgler und Kufsteiner Rundschau, KW 36, 8. September 2011
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Ines Deutsch-Bosin und Gabriela Mai: EEH an 3 Familienberatungsstellen im Bezirk
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Worgler und Kufsteiner Rundschau, KW 8, 23./24. Februar 2012

/\ KW 8, 23./24. Februar 2012 Portrat 29

stein durchgefithrt wurde, hat Fasziniert und i verfolgen die Kinder das heh vischen Mutter und Kind - Woche
Qdiameindmchmﬂbuﬂdgn fiir Woche, ein ganzes Schuljahr lang. Foto: Barbara Plieger

Schau(t) mal, wer da krabbelt ...

Eine neue, auch im Bezirk Kufstein durchgefiihrte Studie zeigt: Babywatching wirkt!

Was  geschieht Babywat-  nen die Kinder, sich immer besser  Kontrol] 127 Kinder). Ne-  len®, meint Ursula Henzinger aus
Eine | ! i i i Langkampfen. Sie hat das vom
iker und Holocaust:

70 begleitete Tiroler ,,B.A.S.E®-Babywatching"-Projekte (2005-2017) in Kinderkrippen,
Kindergarten und Schulen, von der Sparkasse Kufstein unterstitzt
1 Evaluation 2010/2011 mit 250 Volksschul-Kindern (Mag. Andrea Haneder, Uni Innsbruck):
statistisch signifikante Wirksamkeit der Babybeobachtung ZO'



EMOTIONELLE ERSTE HILFE

Fachtag

11. April 2012 von 9:30 - 18:00 Uhr
Haus der Begegnung, 6020 Innsbruck
Beitrag: € 80,00

Von der-Krise zu-Bimdung

Einblicke in die Praxis der ,Emotionellen Ersten Hilfe" und Eltern-Baby-Therapie
Der Fachtag richtet sich an Fachleute aus dem Feld der Frihpréavention, Geburts-

hilfe, Psychotherapie und Medizin, die mit Eltern, Babys und Kleinkindern arbeiten.

Er soll tiber die Maglichkeiten der Emotionalen Ersten Hilfe und korperorientierten
Bindungsférderung in-formieren. Neben Vortragen werden Videodemonstrationen

die praktischen Vorgehensweisen verdeutlichen.

Korperintelligenz und Bindung
mit Thomas Harms, Bremen

Emotionelle Erste Hilfe bei Postpartaler Depression
mit Notburga Egerbacher-Anker, Kufstein

Emotionelle Erste Hilfe mit
geburtstraumatisierten Mattern im Wochenbett

mit Mechthild Deyringer, Miinchen

B L N e

Astrid Ellmerer, BA

seit 2014 Leiterin der ZOI-Administration
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Ambulante
Familienbegleitung

x

chwerpunt
BINDUNG

Projekt-Start 2014: ZOI-Team “"AFB-Schwerpunkt Bindung” mit 10 EEH-Beraterinnen
Kooperation mit der Kinder- und Jugendhilfe Tirol unter Georg Mitterer (damals Leiter in Kufstein) und
dem Samariterbund Tirol unter Gerhard Czappek und Christine Karrer (damals fachliche Leiterin)

20!



@ Qualityaustria 1
Erfolg mit Qualitat
Traings- Zerifzlerungs-
NG Bequtachtungs GrogH
Headquarte:
umknme?m
1010 Wen, Austra
ol (+431) 274 87 47
Verein ZOI Tirol w 1) 274 87 47100
Frau Astrid ELLMERER e
Morsbach 41 s Lir‘nsm
6330 Kufstein Faxi (143 732) 34 33 35
Osterreich m“ office@qualityaustria.com
: wew.Qualtyaustia.com

Erstellt: Linz, 22.7.2014/WurBe
Angebot: AN-2014-07-094
‘ Seite 1 von 8
-
Angebot
Sehr geehrte Frau ELLMERER,

herzlichen Dank fir das Gesprach zwischen Ihnen und unserer SERVICEKOORDINATION .
Gerne legen wir Ihnen ein Angebot und beziehen uns dabei auf folgende Organisationsdaten:

Snisationsdaten “Wi ben um e Egarzung
ftsfilhrer Frau Ursula HENZINGER ddh S
[Kontaktperson: Frau Astrid ELLMERER v_..\' v, 53]

=O CERT

2014: Beginn des Zertifizierungsprozesses flir den ZOI Ausbildungsbetrieb




)
o, @A“a\"‘ [\ ]

2015: Ausbildungs-Seminare im ZOI
Erste Zertifikate fur ,,Bindung und Autonomie - Friihe Hilfen auf Basis der EEH"

20!



Fachtag 2014 in Kufstein: "Durch Frithe Hilfen zur starkenden Bindung"
Burgi Egerbacher-Anker, Thomas Harms, Ursula Henzinger, Vizeblirgermeisterin Brigitta Klein
und LA Andrea Krumschnabel

20!



Guter Hoffnung und doch
nicht frei von Sorgen?

Wir laden Dich herzlich ein zu einer
. offenen Gesprachsrunde fiir Schwange-
re in der Stadt Kufstein.

Sei es, dass Du Dein erstes Kind erwar-
test oder bereits Mutter bist, komm zu
diesen Abenden, um Dir in entspannter
Runde Zeit zu nehmen fiir Fragen und
Austausch zu den Themen Schwanger-
* schaft, Geburt und Muttersein.

NS BT TR i S

Wann Jeden 1. + 3. Donnerstag im Monat
von 19.00-21.00 Uhr (Start ab 19.5.2016)

Wo Schubi-Du, 6330 Kufstein, GilmstraBe 11/11a,
(Turnsaal)

Kosten tragt die Stadt Kufstein
Anmeldung nicht erforderlich
Mitbringen Decke und warme Socken

Leitung Bettina Leitner, Geburtsvorbereiterin/
Elternbildnerin Tel. 0676/7561206 und
Anna Tonia Henzinger, Hebamme i. A,

Xin,
RUI—‘:"I'EIN S
Stadt \)2(0 [\\\?

Versuch, Miitter schon vor der Geburt anzusprechen:
gelungen in einzelnen Fallen erst ab Start des BKH-Projekts durch vertrauensvolle Zusammenarbeit 2 0'



EEH-Referentinnen
ab 2015 Ursula Schoner und ab 2011 Burgi Egerbacher-Anker
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Sigrid Schnetzer
seit 2020 Leiterin des ZOI-Elternbetriebs und seit 2022 Teamleiterin ,AFB-Schwerpunkt Bindung"

oy 20!



OAKBT©®

Osterreichischer Arbeitskreis fiir
Konzentrative Bewegungstherapie

Sduglings-, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie
in Kooperation mit zot Tirol

Zertifiziertes Weiterbildungscurriculum

Lehrgang 2023 bis 2025
~ inSalzburg

-

Kooperation mit dem OAKBT ab 2017

20!
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BEZIRKSKRANKENHAUS

ab 2017: ,Nachsorge- und Qualitatsprojekt im
BKH Kufstein - Friithe Hilfen fiir Eltern und Kind"

die Stadt Kufstein finanziert das Projekt (mit 1 EEH-
Beratung/Familie) und unterstitzt die ZOI-Eltern-
Arbeit

K
KUFSTEIN

Stadt
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Klaus Kappeli auf unserem Fachtag 2018:
~Kaiserschnitt - Gebarfahigkeit adé?
Wie die Emotionelle Erste Hilfe dabei wirken kann"
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Fachtag 2018: Fachhochschule in Kufstein
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2018: Gruppe nach Verlust eines Ungeborenen oder Babys
Verwaiste Eltern mit Monika Osl
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Braucht Bindung einen Korper?

Physiologische Perspektiven fiir Krisenintervention, Therapie und Friihe Hilfen
Webinar 2020

Thomas Harms, Karl-Heinz Weber, Karin Meyer-Harms, Mechthild Deyringer
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"Man kiimmert sich noch um mich!”

Kufstein

BEZIRKSKRANKENHAUS

ab 2022: ,,Nachsorge- und Qualitatsprojekt im
BKH Kufstein - Fruhe Hilfen fiir Eltern und Kind"

alle 30 Gemeinden des Bezirks finanzieren das BKH-
Projekt (mit 1 EEH-Beratung/Familie)
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Jenseits der Komfortzone

Das Kind bis 5 Jahre und seine Bezugspersonen
zwischen Bindung und Autonomie

Fachtag am 26.4.2024
Kufstein
Fachhochschule

\ Margit Lesky

Ursula Schoner Georg Mitterer
Ursula Henzinger
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DANKE fiir “s Zuhoren und Mitdenken! - das ZOI-Team

Burgi

Hans
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Verena, Ursula, Bettina, Ursula, Claudia, Sigrid, Anna und Astrid
Vorne: Florentine, Mitsch und Andrea

Julia
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